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LESCRIME : LE SPORT INDIVIDUEL ET D’EQUIPE

viens essayer gratuitement!
A partirde 4 ans

Enfants — Adultes — Loisirs — Compétition
Stade des Merlettes

Place Pierre Brosselette- Le Vésinet Portes nuvenns

ki US Vésinet escrime

@) Us vesinet escrime Toute l'annéﬂ

C) stage.escrime@gmail.com
Maitre POPPEL : 06 75 37 04 17
www.usvesinetescrime.com

TARIFS : A partir de 318€ licence comprise.
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ENCADREMENT ET PEDAGOGIE
Un maitre d’armes diplédmé d’état (31 ans d’expérience) qui développe une pédagogie
basée sur I'épanouissement de I'enfant et le développement de la confiance en soi.

Cours collectifs et legons individuelles d’escrime, sabre laser et Fenceball

RESULTATS

Le club du Vésinet est fier d’avoir formé de grands champions :
BRICE GUYART : Deux fois champion Olympique (2000 et 2004)

ASTRID GUYART : Vice-championne Olympique TOKYO 2020 Vice-championne d’Europe et du monde
SERENA MARCOTTI : Championne de France, 4 sélections en coupe du monde

FANNY HERPSON : Vice-championne de France, 5 sélections en coupe du monde

ASSIA MEHAOUA : Médaille de bronze aux championnats de France

PHILIPPINE COSTANTINI : 2 sélections en coupe du monde, championne ile-de-France

Léquipe du Vésinet : 82™e qux championnats de France 18 division
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STAGES PENDANT LiES VACANCES SCOLAIRE

Toussaint : 3 jours au club (escrime/multisports)

Février : 3 jours au club (escrime/multisports)

Paques : 3 jours au club (escrime/multisports)

Fin aolt : 9 jours a la montagne (escrime/activités de pleine nature) du 16 au 24 ao(t 2025

HORAIRES

Ecole d’escrime (2019 débutants et 2020 débutants) : mercredi 16h

Moins de 7 (2018 et 2019 confirmés et 2018 débutants) : mercredi 16h45/vendredi 17h
Moins de 9 (2016-2017) : Garcons : mardi/jeudi 17h Filles : mercredi 17h45/jeudi 17h ou mardi 17h/mercredi 17h45
Moins de 11 (2014-2015) : Gar¢ons : mardi 18h/jeudi 18h Filles : mercredi 17h45/jeudi 18h ou mardi 18h/mercredi 17h45
Moins de 13 (2012-2013) : mercredi 18h45/vendredi 19h

Moins de 15 (2010-2011), M17 (2008-2009) et M20 (2007-2006-2005) : Débutants et loisirs jeudi 20h

M15, M 17, M20 et seniors (2009 et avant) : Lundi/mercredi/vendredi 20h
Loisirs adultes : lundi/mercredi/vendredi 20h




